
吸入薬選択表

ロタディスク ディスカス タービュヘイラー 吸入液 インヘラー ツイストヘラー

キュバール
50・100µg

フルタイド
50・100µg

フルタイド
50・100・200µg

フルタイド
50・100・200µg

パルミコート
100・200µg

パルミコート
0.25・0.50mg

オルベスコ
50・100・200µg

アズマネックス
100・200µg

低
用
量

50～100µg/回
2回/日

50～100µg/回
2回/日

50～100µg/回
2回/日

50～100µg/回
2回/日

100～200µg/回
2回/日

0.25～0.5mg/回
1-2回/日

100～200µg/回
1回/日

50～100µg/回
2回/日

中
用
量

200µg/回
2回/日

200µg/回
2回/日

200µg/回
2回/日

200µg/回
2回/日

400µg/回
2回/日

0.5～1.0ｍｇ/回
1-2/日

400µｇ/回
1回/日

200µg/回
2回/日

高
用
量

400µg/回
2回/日

400µg/回
2回/日

400µg/回
2回/日

400µg/回
2回/日

800µg/回
2回/日

1.0～2.0ｍｇ/回
1-2回/日

800µｇ/回
1回/日

400µg/回
2回/日

●ＩＣＳ/ＬＡＢA

ディスカス タービュヘイラー エリプタ

フルティフォーム
50（50µｇ/5µｇ）

125（125µｇ/5µｇ）

アドエア
50（50µｇ/25µｇ）

125（125µｇ/25µｇ）
250（250µｇ/25µｇ）

アドエア
100（100µｇ/50µｇ）
250（250µｇ/50µｇ）
500（500µｇ/50µｇ）

シムビコート
（160µｇ/4.5µｇ）

レルベア
100（100µｇ/25μｇ）
200（200µｇ/25μｇ）

低
用
量

100µｇ/10µｇ/回
2回/日

100µg/50μg/回
2回/日

100µｇ/50µｇ/回
2回/日

160µｇ/4.5µｇ/回
2回/日

100µｇ/25μｇ/回
1回/日

中
用
量

250µｇ/10µｇ/回
2回/日

250µｇ/50µｇ/回
2回/日

250µｇ/50µｇ/回
2回/日

320µｇ/9µｇ/回
2回/日

100～200µｇ/25μｇ/回
1回/日

高
用
量

500µｇ/20µｇ/回
2回/日

500µｇ/50µｇ/回
2回/日

500µｇ/50µｇ/回
2回/日

640µｇ/18µｇ/回
2回/日

200μｇ/25µg/回
1回/日

※1回噴霧量：ステロイド薬/長時間作用型β2刺激薬

●LAMA ●LABA

レスピマット ディスカス ロタディスク

スピリーバ
1.25・2.5μg

セレベント
50μg

セレベント
25・50μg

.

2.5μg～5μg/回
（2吸入/回）

1回/日

50μg/回
2回/日

50μg/回
2回/日

COPD

●LAMA

レスピマット ハンディヘラー ブリーズヘラー ジェヌエア エリプタ

スピリーバ
2.5μg

スピリーバ
吸入用Cap 18μg

シーブリ
吸入用Cap 50μg

エクリラ
4.00μg

エンクラッセ
62.5μg

5μg/回
（2吸入/回）

1回/日

18μg/1Cap/回
1回/日

50μg/1Cap/回
1回 /日

400μg/回
（1吸入/回）

2回/日

62.5μg/回
1回/日

●LABA ●LAMA/LABA

ディスカス ロタディスク ブリーズヘラー タービュヘイラー ブリーズヘラー エリプタ レスピマット

セレベント
50μg

セレベント
25・50μg

オンブレス
吸入用Caｐ 150μg

オーキシス
9μg

ウルティブロ
吸入用Cap

（50μg/110μg）

アノーロ
（62.5μg/25μg）

スピオルト
2.5μg

50μg/回
2回/日

50μg/回
2回/日

150μg/1Cap/回
1回/日

9μg/回
2回/日

1Cap(50μg/110μg)/回
1回/日

62.5μg/25μg/回
1回/日

5μg/回
（2吸入/回）

1回/日

※長時間作用性抗コリン薬/長時間作用性β2刺激薬

赤色：院内・院外採用
青色：院外採用のみ
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